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En action récemment à Saint-Jérôme, 
Philippe Martin et Philippe Blais prenaient 
part à la troisième et dernière tranche de la 
Coupe Québec de taekwondo 2008-2009. 
Ceinture noire junior à la taille, les deux 
porte-couleurs du Club de Cap-Rouge et 
Saint-Augustin (CRSA) ont terminé la 
compétition avec une médaille au cou. 
Sans adversaire dans sa division, Philippe 
Martin a néanmoins affronté quelqu’un en 
combat d’exhibition. Le représentant du CRSA 
menait la bataille 4-1 lorsque son adversaire a 
abandonné.  
 
Le jeune athlète termine ainsi au premier rang 
de la Coupe Québec au sein de la vague 
poom B middle (65 kg). Il tentera maintenant 
sa chance au Championnat canadien junior, 
événement qui se tiendra au Peps de 
l’Université Laval les 17 et 18 mai. 

Philippe Blais  

Gonflé à bloc, Philippe Blais a pulvérisé son 
premier adversaire. En avance 16-1 au 
troisième ronde, le taekwondiste de la région 
lui a passé le KO pour ainsi mettre fin au 
combat.  
 
S’il a vaincu le compétiteur suivant après 
abandon de ce dernier, l’athlète du CRSA a 
obtenu son laissez-passer pour la finale après 
un gain plus serré de 9-6.  
 
En finale, le fier compétiteur a lancé la serviette au deuxième round, blessé au pied et au genou 
gauche. Inscrit au poom A bantam (51 kg), il complète sa saison de la Coupe Québec en deuxième 
place.  

Philippe Blais termine sa saison de la Coupe 
Québec en deuxième position dans sa 

catégorie.  
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