
  

Grande récolte de médailles en taekwondo  

Sainte-Foy et Cap-Rouge/Saint-Augustin en action  
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Les athlètes des clubs de Sainte-Foy et 
de Cap-Rouge/Saint-Augustin (CRSA) 
ont récemment connu un grand succès 
sur les tapis lors de la 5e Invitation 
régionale de taekwondo du club de 
Charlesbourg. Cette compétition 
d’envergure battait son plein du côté 
du Cégep de Limoilou. Porte-couleurs du 
CRSA, Gabrielle Drolet (U9 verte) Pierre-
Luc Gravel (U11 verte), Xavier Fortin (U11 
bleue), David Leclerc (U11 rouge), Naomi 
Gagné (U13 rouge), Philippe Lafrenière 
(U13 rouge), Jacob Leclerc (U13 rouge), 
Gabrielle Beauchesne-Michaud (U15 
verte) et Didier Gosselin (U15 rouge) ont 
dominé sur la route de la victoire.  
 
Sans toucher l’or, Louis Miazga (U11 
jaune), Olivier Simard (U11 bleue), 
Camille Dubord (U13 bleue), Charlotte Robitaille (U13 bleue) et Pierre-Olivier Gagné (U15 rouge) 
ont néanmoins obtenu une deuxième place digne de mention.  
 
Simon Laroche (U9 verte), Simon Bouchard (U11 bleue), Gabrielle Charbonneau (U11 bleue), 
Estelle Duval (U11 bleue), Charles-Antoine Drolet (U13 verte), Victoria Robert-Guimond (U13 
rouge), Vincent Boucher (Senior jaune), Simon Gravel (Senior jaune) et Jean-François Simard 
(Senior noire) ont pour leur part quitté le gymnase avec une médaille de bronze au cou.  
 
Au même moment, Michelle Huot (U9 jaune), Dominic Tousignant (U9 verte), Samuel Tousignant 
(U9 Verte), Marie-Pier Charbonneau (U11 bleue), Paola Deteix (U11 bleue), Benjamin Huot (U11 
bleue), Camelia Jacques (U11 jaune), Emmanuel Jacques (U13 verte), Jean-Sébastien Labbé (U13 
verte), Clémence Lavallée (U13 verte), Camille Dallaire-Leblanc (U15 rouge), Léakim Fiset (U15 
rouge), Pierre-Olivier Magnan (U15 rouge) et Olivier St-Jean (U15 verte) ont célébré leur gain en 
finale dans le camp du club de Sainte-Foy.  
 
Scénario identique du côté de leurs confrères et consoeurs William Chevarie (U17 verte), Sébastien 
Sheink (Senior noire), Hervan Nkogho Mengue (poom B), Justine Bergeron (poom A), Camille 
Deteix (poom A) et Frédérique Santerre (poom A). 
 

Meneur au classement internet du CRSA, Jacob 
Leclerc (U13 rouge) maintient une fiche parfaite 

cette année après quatre compétitions.  
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Leurs confrères Randy Molloy (U9 verte), Anne Blouin-Tremblay (U11 bleue), Lambert 
Boulanger (U11 verte), Simon Lizotte (U11 Jaune), Laurie Audet-Rochon (U13 rouge), Antoine 
Routhier (U13 verte), Laurent Trottier (U13 jaune), Philippe Huot (U15 rouge), Frédérique Lavallée 
(U15 verte), Éric Gobeil (35+ jaune) et Marie-Josée Leclerc (35+ bleue) ont aussi fait belle figure en 
remportant l’argent.  
 
Enfin, Han's Nkogho Mengue (U9 verte), Vincent St-Pierre (U15 bleue) et Louis Paré (U15 verte) 
ont mis la main sur le bronze. 

CRSA dans les Maritimes  

Deux taekwondistes du CRSA luttaient aussi pour les grands honneurs au Campbellton Open, 
tournoi à double élimination. Des athlètes des Maritimes et de quelques clubs du Québec 
s’affrontaient. Fier d’une fiche de 3-1, Philippe Blais (noire) a mis les pieds sur la première marche 
du podium chez les juniors. Elle aussi inscrite dans la vague junior, Maude Bissonnette-Émond 
(rouge) a remporté les trois affrontements à son agenda.  
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