
  

Neuf athlètes se démarquent en taekwondo  
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Neuf athlètes du secteur de L’APPEL  ont 
dernièrement mis les pieds sur le podium 
de la première Coupe du Québec (junior et 
senior) de taekwondo, tenue au Centre 
Claude-Robillard, à Montréal. Maude 
Dufour, Pascal Laganière et Kenny Ly Quang 
ont fait honneur au club de Sainte-Foy chez 
les juniors. Ces derniers sont sortis vainqueur 
de leur affrontement ultime du week-end. 
Inscrit dans la vague senior, leurs 
compatriotes Rita Barakat, Annie-Pierre 
Turcotte et Sébastien Michaud ont aussi 
ramené l’or dans la capitale. 
 
Sans atteindre la plus haute marche du 
podium, Philippe Blais a néanmoins bien 
défendu les couleurs du club de Cap-
Rouge/Saint-Augustin grâce à une deuxième 
position dans la compétition junior. Membre 
du club de Sainte-Foy, Marc-André Bergeron 
a obtenu pareil résultat dans le camp senior. 
 
Ses confrères Jean Lagadec et Pierre-Hugues 
Geoffroy ont pour leur part mis la main sur le 
bronze. La prochaine Coupe du Québec se 
déroulera au début 2009. Entre temps, bon 
nombre d’athlètes batailleront sur les tatamis 
du Toronto Open, du 14 au 16 novembre.  

Sébastien Michaud figure parmi la liste des 
médaillés d’or de la première Coupe du Québec.  
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